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Liebe Biirgerinnen und Burger,

wir alle verfolgen taglich den weiteren Verlauf der Corona - Pandemie. Bisher steigen die
Zahlen stetig und wir alle miissen mit den bisher durchgefiihrten MaBnahmen, die zu
Verlangsamung der Ausbreitung dienen, umgehen.

Brauchen Sie Hilfe?

Besonders Menschen mit Vorerkrankungen, geschwachtem Immunsystem und altere
Menschen gehoren zu den Risikogruppen und sollten darauf Acht geben, Kontakte nach
auBen zu meiden. Deshalb bieten wir fiir Risikogruppen und fiir Menschen, die aufgrund
einer Quarantane zu Hause bleiben miissen, Einkaufsdienste sowie Botengange zur Apotheke
an. Um dem Gefiihl der Isolation entgegen zu wirken, bieten wir gerne regelmaBige
telefonische Gesprachsangebote an. Die Hilfen sind natlirlich kostenlos.

. Sollten Sie Hilfe benétigen, melden Sie sich einfach unter einer der untenstehenden
Telefonnummern oder schreiben eine Mail. Wir werden dann umgehend unsere
ehrenamtlichen Helfer kontaktieren und den Kontakt zwischen Helfer und Hilfesuchenden
herstellen.

Mochten Sie helfen?

Uber Facebook haben sich bereits viele engagierte Gruppen gebildet. Unter ,Hilfsbereitschaft
Kreis Rottweil™ wurden bereits Untergruppen, den Gemeinden und Ortsteilen entsprechend,
gebildet. Das Amt fiir Jugend und Senioren steht in Kontakt zu den drtlichen Facebook
Gruppen. Ziel vom Amt fir Jugend und Senioren ist es, die groBe Hilfsbereitschaft zu
biindeln und zu koordinieren, sprich, wenn Bedarf an Unterstiitzung ansteht, Helfer und
Hilfesuchende zusammen zu bringen. Um das Infektionsrisiko méglichst gering zu halten,
gibt das Amt fiir Jugend und Senioren den Ehrenamtlichen Informationen an die Hand, wie
sie sich verhalten sollen.

Wenn auch Sie helfen mdchten, melden Sie sich einfach unter einer der untenstehenden
Nummern oder Schreiben eine Mail. Die Stadt bittet alle, diese Informationen in ihrer
Nachbarschaft weiterzugeben und hilfsbediirftige Menschen direkt auf dieses Hilfsangebot
aufmerksam zu machen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.oberndorf.de/stadtinfo/aktuelles/corona+-
+informationen

Kontaktdaten:
Das Amt fiir Jugend und Senioren ist telefonisch immer vormittags zwischen 8 und 12 Uhr
erreichbar.

Heidi Kuhring Kathrin Armbruster
Tel.: 07423/77 11 63 Tel.: 07423/77 11 65
Mail: Heidi.Kuhring@oberndorf.de Mail: Kathrin.Armbruster@oberndorf.de

Gabriele Schneider
Tel.: 07423/77 11 88
Mail: Gabriele.Schneider@oberndorf.de



